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Schluss mit tristem Workout.
Los geht’s mit 7umba Fitness!

Die Fitness-Sensation. HeiR, sexy, spannend &

geeignet fiir jedermann.
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Seit Januar 2010 haben wir mit einem

sehr groBen Erfolg unsere neue latein-
ZUMBA amerikanische Tanzsensation. Zumba zu
: Salsa-, Bachata- und Merengue-Musik ist
fitness Tanz und Fitness pur - Wellness fiir den

ganzen Kérper.

Bei uns ist ein Einstieg jederzeit moglich. Das
bedeutet, kein langes Warten mehr bis der nach-
ste Einsteigerkurs startet. Der Unterricht ist so
aufgebaut, dass fiir alle neuen, aber auch fiir alle
Letablierten" Ténzer jede Menge Spal3 dabei ist.

Termine - ab sofort auch donnerstags!

sofort montags 1745 Uhr - 18.45 Uhr
sofort dienstags 18.00 Uhr - 19.00 Uhr
_ sofort dienstags 2045 Uhr - 2145 Uhr
sofort mittwochs 18.15 Uhr - 19.15 Uhr
isofort donnerstags 18.15 Uhr - 19.15 Uhr
sofort freitags 10.30 Uhr - 11.30 Uhr

Esofm't freitags 18.15 Uhr - 19.15 Uhr

Hier haben wir 2 Zahlmethoden. Entweder gibt es Zumba pur mit einem
monatlichen Beitrag von 30,00 Euro bei einer Teilnahmemdglichkeit an
allen angebotenen Terminen oder eine Zehnerkarte zum Preis von
90,00 Euro.
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